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Arrêté du 10 septembre 2004



�� DéfinitionDéfinition dede l’aidel’aide aa domiciledomicile::

- Le titulaire de cette MC exerce ses fonctions auprès de
familles ou de personnes âgées ou handicapées.
- Il favorise leur maintien dans leur milieu de vie habituel,
en les aidant à gérer le quotidien et en évitant une rupture
des liens sociaux.
- Il les assiste dans leurs déplacements, dans l'entretien
courant du logement, dans la préparation des repas.
- Il les aide également à faire leur toilette, à poser et à
retirer leurs appareillages.
- Sa participation est également précieuse pour les
démarches administratives ou la gestion du budget.



- Ce professionnel de l'aide à domicile travaille en étroite
collaboration avec les différents partenaires du secteur
sanitaire et social.

- Généralement salarié, il peut être employé par des
associations, des collectivités territoriales ou des
particuliers.

auxiliaireauxiliaire dede vievie socialesociale : À l'issue de l'examen,
attribution d'une attestation d'équivalence au diplôme
d'état d'Auxiliaire de Vie Sociale (sur demande à la
DDASS).



�� OrganisationOrganisation de la formationde la formation ::

Formation en  établissement scolaire
2 jours par semaine le lundi et le mardi pendant 31 semaines : 

Du 1er septembre 2015 au 31 mai 2016=372h

Formation en milieu professionnelle
3 jours par semaine le mercredi, jeudi et vendredi :3 jours par semaine le mercredi, jeudi et vendredi :

Du 30 septembre 2015 au 13 Mai 2016

Secteur domicile : 

du 30 septembre 2015 au 5 février 2016 =301h

Secteur structure : 

du 24 février 2016 au 13 Mai 2016 = 210h



CALENDRIER SCOLAIRE 2015 2016  MCAD

Septembre 2015 Octobre 2015 Novembre 2015 Décembre 2015 Janvier 2016 Février 2016

01 M 01 J 01 D Toussaint 01 M 01 V Jour de l'An 01 L

02 M 02 V 02 L 02 M 02 S 02 M

03 J 03 S 03 M 03 J 03 D 03 M

04 V 04 D 04 M 04 V 04 L 04 J

05 S 05 L 05 J 05 S 05 M 05 V

06 D 06 M 06 V 06 D 06 M 06 S

07 L 07 M 07 S 07 L 07 J 07 D

08 M 08 J 08 D 08 M 08 V 08 L

09 M 09 V 09 L 09 M 09 S 09 M

10 J 10 S 10 M 10 J 10 D 10 M

11 V 11 D 11 M Armistice 1918 11 V 11 L 11 J

12 S 12 L 12 J 12 S 12 M 12 V

13 D 13 M 13 V 13 D 13 M 13 S

14 L 14 M 14 S 14 L 14 J 14 D

15 M 15 J 15 D 15 M 15 V 15 L

16 M 16 V 16 L 16 M 16 S 16 M

17 J 17 S 17 M 17 J 17 D 17 M

18 V 18 D 18 M 18 V 18 L 18 J

19 S 19 L 19 J 19 S 19 M 19 V

20 D 20 M 20 V 20 D 20 M 20 S

21 L 21 M 21 S 21 L 21 J 21 D

22 M 22 J 22 D 22 M 22 V 22 L

23 M 23 V 23 L 23 M 23 S 23 M

24 J 24 S 24 M 24 J 24 D 24 M

25 V 25 D 25 M 25 V Noël 25 L 25 J

26 S 26 L 26 J 26 S 26 M 26 V

27 D 27 M 27 V 27 D 27 M 27 S

28 L 28 M 28 S 28 L 28 J 28 D

29 M 29 J 29 D 29 M 29 V 29 L

30 M 30 V 30 L 30 M 30 S

31 S 31 J 31 D

CALENDRIERVIP.FR

Mars 2016 Avril 2016 Mai 2016 Juin 2016 Juillet 2016 Août 2016

01 M 01 V 01 D Fête du Travail 01 M 01 V 01 L

02 M 02 S 02 L 02 J 02 S 02 M

03 J 03 D 03 M 03 V 03 D 03 M

04 V 04 L 04 M 04 S 04 L 04 J

05 S 05 M 05 J Ascension 05 D 05 M 05 V

06 D 06 M 06 V 06 L 06 M 06 S

07 L 07 J 07 S 07 M 07 J 07 D

08 M 08 V 08 D Victoire 1945 08 M 08 V 08 L

09 M 09 S 09 L 09 J 09 S 09 M

10 J 10 D 10 M 10 V 10 D 10 M

11 V 11 L 11 M 11 S 11 L 11 J

12 S 12 M 12 J 12 D 12 M 12 V

13 D 13 M 13 V 13 L 13 M 13 S

14 L 14 J 14 S 14 M 14 J Fête Nationale 14 D

15 M 15 V 15 D Pentecôte 15 M 15 V 15 L Assomption

16 M 16 S 16 L Lundi de Pentecôte 16 J 16 S 16 M

17 J 17 D 17 M 17 V 17 D 17 M

18 V 18 L 18 M 18 S 18 L 18 J

19 S 19 M 19 J 19 D 19 M 19 V

20 D 20 M 20 V 20 L 20 M 20 S

21 L 21 J 21 S 21 M 21 J 21 D

22 M 22 V 22 D 22 M 22 V 22 L

23 M 23 S 23 L 23 J 23 S 23 M

24 J 24 D 24 M 24 V 24 D 24 M

25 V 25 L 25 M 25 S 25 L 25 J

26 S 26 M 26 J 26 D 26 M 26 V

27 D Pâques 27 M 27 V 27 L 27 M 27 S

28 L Lundi de Pâques 28 J 28 S 28 M 28 J 28 D

29 M 29 V 29 D 29 M 29 V 29 L

30 M 30 S 30 L 30 J 30 S 30 M

31 J 31 M 31 D 31 M

PFMP secteur structure

PFMP secteur domicile



Techniques de service à l'usager à 
domicile :
alimentation
entretien du cadre de vie (locaux, linge)
Technologie du logement
Techniques de gestion et d’organisation

4heures

Physiopathologie

•• Contenu de la formationContenu de la formation

Physiopathologie
Sciences Médico-sociales
technologies et techniques :
d’aide sanitaire
de manutention de personnes à mobilité 
réduite
techniques de développement et de maintien 
de l’autonomie, techniques d’animation

8 heures



•• Obtention du diplômeObtention du diplôme

U1 Techniques de services à l’usager Epreuve en CCF
Dispense pour les CAP 
ATMFC

U2 Accompagnement et aide à la personne 
dans les activités de la vie quotidienne et 
dans l’aide à l’autonomie 

Epreuve en CCF
Ecrite et pratique

U3 Accompagnement et aide à la personne 
dans la vie relationnelle et sociale 

Epreuve Orale ponctuelle



•• Condition de recrutementCondition de recrutement

� Avoir obtenu son CAP ATMFC et 
compléter le dossier suivant :

� La Fiche de demande d’admission 

� Une lettre de motivation� Une lettre de motivation

� Les bulletins scolaires de cette année 
2014-2015

� Dossier à remettre avant le Vendredi 
24 Avril 2015


